
Humanités, Littérature et Philosophie 

Nature et objet de ce nouvel enseignement de spécialité : cultiver un esprit humaniste  

La spécialité « Humanités, littérature et philosophie » propose l’étude de la littérature et de la philosophie de 

toutes les époques en vue d’affiner la pensée et de développer la culture du lycéen. 

Elle s’appuie en classe de Première sur deux grandes questions qui accompagnent l’humanité, depuis l’Antiquité 

jusqu’à nos jours : quels sont les pouvoirs de la parole ? Et comment se représenter le monde, celui dans lequel 

nous vivons et ceux dans lesquels vivent et ont vécu d’autres hommes et femmes ? 

Cet enseignement développera ainsi la capacité du lycéen à analyser des points de vue, à formuler une réflexion 

personnelle argumentée et à débattre sur des questions qui relèvent des enjeux majeurs du monde 

contemporain. 

 

Compétences à développer dans et par cet enseignement 

Expression écrite 

- Lire des œuvres (extraits ou en intégralité) 

- Analyser et interpréter les textes étudiés 

- Rédiger et composer des travaux écrits sous forme de dissertations, explications et commentaires de texte 

- Développer le jugement et l’esprit critique 

Expression orale 

- Savoir dialoguer et débattre 

- Argumenter, raisonner, exprimer ses idées 

- Développer les capacités d’expression orale en public ou devant un jury (en vue aussi de la préparation du 

« grand oral » de la classe de terminale). 

Culture générale  

- Cultiver la curiosité intellectuelle et le goût de la recherche 

- Acquérir une culture générale à partir de l’ensemble des œuvres qui expriment l’humanité dans sa diversité et 

son unité culturelles. 

 

Programme de l’enseignement 

Classe de première 

Semestre 1 : Les pouvoirs de la parole (L’art de la 

parole ; l’autorité de la parole ; les séductions de la 

parole). Ex : L’Iliade et l’Odysée d’Homère ou Le 

Gorgias de Platon, la Rhétorique d’Aritoste … 

 

Semestre 2 : Les représentations du monde 

(Découverte du monde et pluralité des cultures ; 

Décrire, figurer, imaginer ; l’homme et l’animal).  

Ex : Essais de Montaigne, Fables de La Fontaine … 

Classe de terminale 

Semestre 1 : La recherche de soi (Education, 

transmission et émancipation ; les expressions de la 

sensibilité ; les métamorphoses du moi).  

Ex : Les confessions de Rousseau, Qu’est-ce que les 

lumières ? de Kant, Les contemplations de Victor 

Hugo … 

Semestre 2 : L’Humanité en question (Création, 

continuités et ruptures ; Histoire et violence ; 

l’humain et ses limites). Ex : La crise de la culture 

d’Arendt, L’existentialisme est un humanisme de 

Sartre, La peste d’Albert Camus … 

 

Poursuites d’études et débouchés après le Bac 

Cette spécialité, par l’ouverture culturelle et la formation intellectuelle qui la caractérisent, constituera un 

précieux apport pour des études supérieures, en particulier dans les domaines suivants : 

- les lettres, la philosophie et, par extension, toutes les sciences humaines et sociales ; 

- les arts et les métiers de la culture ; 

- le droit ainsi que les sciences politiques et les secteurs de la communication et du journalisme ; 

- les études de médecine et plus largement tous les domaines de la santé de plus en plus confrontés à des 

questions bioéthiques. 

La spécialité sera enfin un atout pour l’accès à certaines Classes Préparatoires aux Grandes Ecoles. 


